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INTRODUCCION

La imagenologia es el area que se ocupa de generar imagenes del interior del
cuerpo mediante diferentes agentes fisicos y de utilizar estas imagenes para el
diagnéstico y en menor medida, para el prondéstico y el tratamiento de las
enfermedades. Las técnicas de diagndstico permiten obtener informacion
morfologica (estatica) o informacion fisiologica (dinamica), y para todo ello se
dispone de los recursos de la radiologia convencional.

El objetivo fundamental de todas las técnicas imagenoldgicas es contribuir en el
diagnéstico y tratamiento de patologias y disminuir la morbilidad y mortalidad de los
usuarios. A medida que se extiende su uso cobra mayor importancia la realizacion
eficiente y segura de los procedimientos de esta area, por lo que se exige que el
personal que lleva a cabo los procedimientos esté adecuadamente formado y
entrenado.

La revision de la literatura médica identifica varios estudios en los que se demuestra
una radiologia sub-Optima en el proceso de atencion, lo que conlleva a dafio al
paciente. Adicionalmente el nimero de imagenes mal identificadas podria dar lugar
a diagnosticos erréneos o confirmacion de hallazgos al paciente equivocado, uso
de protocolos pediatricos para adultos, la exposicion excesiva a la radiacion
ionizante, los errores de comunicacion, el desconocimiento de la historia clinica,
entre otros, factores estos que pueden contribuir a una deficiencia en la seguridad
de la atencion a los pacientes.

La OMS define la “Calidad en radiodiagndstico”, como “Un esfuerzo organizado por
el personal que opera una instalacion para asegurar que las imagenes diagndsticas
producidas son de calidad suficientemente alta, para suministrar de modo
consistente informacion diagnostica adecuada al costo més bajo posible y con la
menor exposicidn del paciente a la radiacion”.

Un manual de imagenologia es una relacion consensuada, exhaustiva, normalizada
y ordenada de los examenes que se llevan a cabo en un Servicio. Es asi, que tener
un manual estructurado constituye una herramienta de gestion imprescindible. De
acuerdo con lo anterior, la E.S.E Rafael Tovar Poveda, como institucion en
constante mejora, reconoce que los procedimientos de radiologia deben estar
sujetos al cumplimiento de normas técnicas y al control de calidad. En
consecuencia, la organizacion establece un manual de normas técnicas y control de
calidad en imagenologia que favorezca la satisfaccion de los diferentes actores del
servicio, pero principalmente la satisfaccion del usuario y su familia.
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GENERALIDADES

1.1 OBJETIVOS

1.1.1. Objetivo general

Establecer pautas claras con relacion a aspectos de seguridad radioldgica,
planeacién, ejecucion y evaluacién en la practica de imagenologia, al igual que
plantear una estrategia que brinde una mayor confiabilidad en el diagndstico y de

esta forma aumentar la seguridad y calidad en la prestacion

del servicio, con el fin

de satisfacer a los usuarios con eficiencia y eficacia la demanda de estudios

radiolégicos que se requieren.

1.1.2 Objetivos especificos

« Determinar pautas para el proceso de planeacién, ejecu

cion y evaluacion del

servicio de imagenologia de la E.S.E Rafael Tovar Poveda que repercutan en la
obtencion de imagenes de calidad y por lo tanto en una atencion segura.

« Establecer una estrategia que permita mayor confiabilidad en los reportes de

imagenologia y la transmision de la informacién diagn
apoye la toma de decisiones clinicas.

« Determinar cuales son los factores que contribuyen a las f
imagenes en el servicio de radiologia, con el fin de
correctivas.

Ostica adecuada que

allas de calidad de las
establecer acciones

< Establecer las directrices para la aplicacion de la normativa basica relativa a la

proteccion contra los riesgos derivados de la exposicion a

1.2 Alcance

la radiacion ionizante.

» Brindarle al usuario una atencion de salud mas completa y garantizada.
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El presente manual aplica para el Servicio de Imagenologia de la E.S.E. Rafael
Tovar Poveda, y debera aplicarse durante todo el proceso de atencion de acuerdo
a las necesidades de los usuarios.

2 DEFINICIONES

CONFIABILIDAD: Seguridad de que un dispositivo o sistema opera exitosamente
en un ambiente especifico durante un cierto periodo.

EJECUCION: Es el proceso dinamico de convertir en realidad la accion que ha sido
planeada, preparada y organizada.

EFECTIVIDAD: Hace referencia a la capacidad o habilidad que puede demostrar
una persona, un proceso o cualquier elemento para generar impacto a partir de
una accion.

EFICACIA: La eficacia tiene que ver con optimizar todos los procedimientos para
obtener los mejores y mas esperados resultados. Por lo general, la eficacia supone
un proceso de organizacion, planificacion y proyeccién que tendra como objetivo
gue aquellos resultados establecidos puedan ser alcanzados.

IMAGENOLOGIA: El concepto se utiliza para nombrar al conjunto de técnicas y
procedimientos que permiten obtener imagenes del cuerpo humano con fines
clinicos o cientificos.

PLANEACION: Etapa mediante la cual se establece directrices, se definen
estrategias y se seleccionan alternativas y cursos de accién, en funcion de objetivos
y metas generales; tomando en consideracion la disponibilidad de recursos.

PROCEDIMIENTO: Documento que describe con alto grado de detalle, los pasos o
acciones gue se deben seguir para lograr un resultado.

REGISTRO: Documento que presenta resultados obtenidos 0 proporciona
evidencia de actividades desempefadas.

RADIOPROTECCION: Disciplina cientifico-técnica que tiene como finalidad la
proteccion de las personas y del medio ambiente frente a los riesgos derivados de
la utilizacion de fuentes radiactivas, tanto naturales como artificiales, en actividades
médicas, industriales, de investigacion o agricolas
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RADIACION IONIZANTE: Son aquellas radiaciones compuestas por fotones o
particulas, que son capaces de ionizar directa o indirectamente los atomos que
encuentran en su recorrido.

3 NORMAS GENERALES DE OBLIGATORIO CUMPLIMIENTO

En la E.S.E Rafael Tovar Poveda, ha establecido un procedimiento de atencién en
imagenologia que describe clara y puntualmente la secuencia y pautas a tener en
cuenta durante el proceso de atencion al usuario, dicho procedimiento debe ser
tenido en cuenta y aplicarse durante todo el funcionamiento del servicio, al igual que
las normas que se mencionan a continuacion:

3.1 Procedimiento de solicitud de examenes de imagenologia.

% La solicitud de examenes de imagenologia debe ser realizada por el médico
tratante o el médico del servicio en el que se encuentre el usuario, a través del
software institucional de historia clinica incluyendo datos completos de
identificacion del usuario, diagndésticos y, si es pertinente, la informacioén clinica
relevante para la toma del examen debe quedar consignada en el campo
asignado para observaciones.

« Cuando el tecnélogo de radiologia determine que la orden no es completamente
clara o coincidente, deberd anularla a través del sistema e informar al servicio
donde se encuentre el paciente. En el caso de pacientes ambulatorios debera
redireccionarse a la IPS que genera la orden o a facturacion si el error se genera
al momento del ingreso del usuario.

« Cuando la orden es diferente a las emitidas por el software de historia clinica
institucional, el colaborador encargado de asignar la cita deberd verificar que la
informacion de dicha orden incluya letra clara y legible; nombres y apellidos
completos del paciente, fecha de la solicitud, nombre del examen o
procedimiento a realizar, ubicacion o lateralidad, diagndstico presunto, nombre
y firma del médico que solicita el examen.

3.2 Procedimiento durante el proceso de atencién

« Verificar la correcta identificacion del paciente, asi como el examen a realizar.
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Todos los estudios imagenoldgicos realizados deberan quedar registrados en la
siguiente ruta: formato registro diario de pacientes (Kardex), de forma completa
y clara (nombres y apellidos, nUmero de documento, area de servicio, fecha de
estudio, tipo de estudio).

En caso de mujeres (adolescentes o en edad fértil), antes de realizar una
radiografia se debera preguntar por sospecha de embarazo. Si la respuesta es
afirmativa el tecndlogo debera reportar al médico tratante para confirmar el
diagnostico. Ante embarazo confirmado, el médico tratante deberd explicar
claramente la indicacion, los riesgos, beneficios y proceder con la firma del
consentimiento informado.

Los estudios podran ser cancelados en caso de existir riesgo para el paciente.
Todas las imagenes obtenidas deberan quedar en el sistema con datos de
identificacion completos del paciente.

3.3 Mantenimiento de las salas de imagenologia

Diariamente al iniciar las actividades, el tecnélogo en radiologia debe revisar los
equipos para evitar que las particulas de polvo o pelusas produzcan artefactos
que puedan inducir a errores diagnosticos.

Es responsabilidad del personal del servicio de imagenologia velar por el orden
y limpieza de las areas de examen.

Las salas y equipos de Imagenologia cumplirdn con procesos de limpieza y
desinfeccidn rutinaria y terminal segun los paradmetros establecidos en el manual
de limpieza y desinfeccion de la E.S.E. Los equipos deben apagarse al final de
cada jornada, segun indicaciones técnicas del fabricante.

3.4 Normas basicas de radioproteccion

3.4.2 Procedimiento de radioproteccién

La proteccion frente a las radiaciones requiere en primer lugar entender la
naturaleza del problema para tomar las precauciones adecuadas. En este sentido
se deben tener en cuenta tres factores: el tiempo de exposicion, distancia a la fuente
y blindaje. Por lo anterior se hace necesario lo mencionado a continuacion:

2
0’0

No accedera a la sala de RX ninguna persona cuya presencia no sea
estrictamente necesaria.
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No se deben obtener las radiografias sosteniendo las placas con sus manos, ya
sea el profesional que opera el equipo o el usuario. Para ello se debe mantener
la placa en posicidn con, la ayuda de algun aditamento especifico.

Tener presente que hallarse a mayor distancia del equipo de Radiologia al
momento del disparo de la exposicidn, disminuye considerablemente la cantidad
de radiacion recibida, aunque debemos expresar que estd demostrado que los
equipos dentales cuando se encuentran en 6ptimas condiciones son inofensivos.
De ahi la importancia de mantenimiento periédico. El haz directo no irradiara a
ninguna otra persona que no sea el paciente.

En el caso de utilizar delantal plomado, el dosimetro se situara detras del mismo.
El tecndlogo en radiologia debe usar los dispositivos de proteccion para atenuar
la radiacion dispersa, durante la realizacion de los estudios radiolégicos.
Cuando se utilice un equipo mavil, el operador debe mantenerse a una distancia
mayor a 1.8 m del paciente y emplear un mandil plomado.

Todo personal que opere equipos de rayos X deben contar con carné o curso de
radio proteccion vigente.

El tecndlogo debe usar los dispositivos de proteccion para atenuar la radiacion
dispersa, durante la realizacion de los estudios radioldgicos.

Cuando se utilice un equipo movil, el operador debe mantenerse a una distancia
mayor a 1.8 m del paciente y emplear un mandil plomado

3.4.3 Uso de Dosimetros:

Los dosimetros son dispositivos que registran el grado de radiacién que recibe el
operador de los equipos de radiologia, es decir permite el monitoreo personal, de
cada uno de los colaboradores expuestos a radiaciones, ademas permite evaluar el
grado de existencia de buenas practicas, prever la obtencion de informacion para
casos de ocurrencia de sucesos anormales, al igual que demostrar el cumplimiento
de los requisitos legales de la exposicion ocupacional. Por lo anterior la E.S.E
Rafael Tovar Poveda ha suministrado al tecnélogo un dosimetro que requiere su
correcto uso y para lo cual se debe tener en cuenta las siguientes normas:

L)

o,

2
0’0

7
%

El dosimetro suministrado por la E.S.E, debe ser de uso exclusivo para las
labores que se llevan en la institucion, el colaborador no podra trasladar este
dispositivo a otras instituciones donde labore.

El dosimetro es de uso personal e intransferible.

Puesto que los dosimetros tienen la capacidad para almacenar fielmente la sefial
originada con la exposicion a radiacion durante un intervalo de medicion, la
E.S.E realizara la lectura de estos de forma trimestral.
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4  ATENCION EN EL SERVICIO DE IMAGENOLOGIA

La E.S.E Rafael Tovar Poveda garantizara a sus usuarios una atencion oportuna,
humanizada, continua y segura, dando cumplimiento a los protocolos y los tiempos
establecidos en el servicio. El proceso de atencion se desarrolla desde dos
perspectivas (servicios ambulatorios y Hospitalarios) desde la generacion de
necesidades de apoyo diagnostico por ayudas imagenoldgicas hasta la generacion
de los reportes respectivos.

El proceso de atencién de imagenologia se desarrolla de la siguiente forma:

4.1 Generacién de orden/autorizacion del examen de apoyo diagndéstico.

« Para usuarios de urgencias y hospitalizacion el médico tratante debe solicitar y
cargar de manera oportuna en el software institucional de historia clinica, la
orden del estudio de imagenologia requerida especificando: Lado, proyeccion,
prioridad de realizacién, condiciones del paciente para traslado.

« Para usuarios ambulatorios el médico debe solicitar el estudio segun el cuadro
clinico, elabora la solicitud y la entrega al paciente. El personal del servicio
debera orientar al usuario sobre el proceso de facturacion, teniendo en cuenta
el horario establecido.

< En caso de urgencias vitales el medico puede hacer la orden medica manual
para la toma del examen y después del proceso de la atencién del paciente se
carga al sistema.

4.2 Gestionar la cita para la realizacion del procedimiento.

% Para usuarios que reciben atenciébn por los servicios de urgencias y
hospitalizacion, el personal médico indicara el orden de llamado al area de
radiologia para coordinar la realizacion del procedimiento teniendo en cuenta la
disponibilidad segun la necesidad del servicio.

« Para el usuario ambulatorio la asignacion de cita se brindara al momento de
acercarse a facturar en caja y dado el caso si se requiere preparacion del estudio
se dara la cita al dia siguiente.

« Sera prioridad la toma de exadmenes de pacientes en los que esté en riesgo la
vida o integridad del usuario, y/o pacientes en el servicio de urgencias.

4.3 Traslado del paciente al servicio de imagenologia.
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Para usuario de hospitalizacion y urgencias, se debe trasladar al usuario para
realizacion del examen (verificacion del paciente correcto, medias de
bioseguridad y aislamiento) cumpliendo con los protocolos establecidos para
traslado de paciente y en compafiia del personal asistencial del servicio.

Los usuarios ambulatorios deberan ser orientados a las areas correspondientes
para la toma de los procedimientos.

4.4 Ingreso del usuario al servicio de imagenologia:

Salude al usuario de forma cortes llamandolo por su nombre.

Verificacion de preparacion del paciente y cumplimiento de requisitos para el
estudio si lo requiere. (ver anexo 1)

Verificar datos del usuario teniendo en cuenta los correctos (paciente correcto,
orden correcta, educar al paciente sobre el procedimiento, verificacion de historia
clinica)

4.5 Realizacion del estudio de imagenologia

L)

o,

Respetando la privacidad del usuario, solicitar el cambio de ropa, de acuerdo al
tipo de examen a realizar. (el usuario ademas debe retirarse joyas o cualquier
elemento metalico que posea y colocarse la bata suministrada por el personal
de apoyo diagnostico).

Realizar el procedimiento previa explicacion al usuario y/o familia, cumpliendo
con el uso de elementos de proteccién personal de acuerdo a los protocolos
establecidos (ver numeral 6 del presente documento).

Una vez finalizado el procedimiento, el tecndlogo de radiologia orientara al
usuario para que se vista, y dara las recomendaciones especificas de acuerdo
con el procedimiento realizado (fecha y lugar de entrega de reporte).

El personal de apoyo diagnostico debera entregar el volante (ver anexo 2) con
la informacion completa y clara del horario establecido para entrega de
resultados.

4.6 Digitalizacion o impresion de resultados:

e tomar placa radiografica segun la orden medica
e realizar proceso de digitalizacion para ser enviados a ITMS.
e Diligenciar datos del usuario en el Kardex.
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e Ejecutar en la historia clinica el procedimiento realizado.

4.7 Entregade resultados.

% Los resultados de todos los pacientes de hospitalizacion y urgencias, seran
entregados en un CD para ser revisado por el personal médico; se hara firmar el
libro de entrega de resultados. (ver anexo)

% Para la entrega de resultados ambulatorios, seran entregados en un CD la
entrega se hace posterior a la toma; firmando por parte del paciente el libro
correspondiente. EI CD debe contener la identificacion del usuario, examen
tomado, fecha de la realizacion; esto con el fin de garantizar la confidencialidad
de la informacion.

L)

5 ASPECTOS DE PLANEACION Y EJECUCION QUE INFLUYEN EN LA
CALIDAD DE LA IMAGEN

El servicio de imagenologia permite al equipo de salud tratante apoyarse en el
manejo de sus pacientes con fines diagnosticos y terapéuticos, de igual forma brinda
pautas para tomar las decisiones terapéuticas mas apropiadas.

Para que dicho servicio sea eficiente y eficaz en su funcionamiento y se obtengan
imagenes con calidad, es necesario cumplir con una planeacion cuidadosa y real
en aspectos tales como: protocolizacion y revision de procedimientos, documentos
informativos sobre pruebas a realizar, y verificacion de dosis de radiacion, siempre
utilizando la menor dosis de radiacion posible.

5.1 Cumplimiento Del Manual de Normas Técnicas y Control de Calidad en
Imagenologia

En la E.S.E Rafael Tovar Poveda, Se presta el siguiente servicio de imagenologia:
Radiologia Convencional, en busca de estandarizar la toma de imagenes se han
establecido los protocolos para cada una, los cuales se presentan en un capitulo
posterior de este documento:

Para participar en el proceso de atencion en imagenologia, es necesario que el

colaborador conozca el contenido de este Manual de Normas Técnicas y Control de

calidad de Im@g%nologia y se adhiera a ellos. Dichos documentos deben ser
visianoSupersalud 7)) Puchames juntes pex la salud de todes
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revisados y actualizados cuando el servicio lo requiera por condiciones especiales
como:

Inclusién de nuevas tecnologias.

Aspectos nhormativos.

Presencia de incidentes o eventos adversos.
Cambios en los procesos.

5.2 Uso de documentos informativos sobre pruebas a realizar

La calidad de la imagen depende en gran medida de la colaboracién y el
cumplimiento de las condiciones de preparacion del usuario, por esto y con el fin de
orientar de forma adecuada al usuario y su familia se cre6 un folleto que permitira
estandarizar la informacion suministrada al usuario en aspectos importantes como:
preparacion para el examen o procedimiento, condiciones a tener en cuenta el dia
del examen con el fin de garantizar la comprension de la informacion suministrada
para cada uno de los procedimientos clinicos realizados en el servicio de
imagenologia.

5.3 Verificacidn de Dosis de Radiacion

Los procedimientos llevados a cabo en los servicios de radiologia suponen el uso
de radiaciones ionizantes. Las dosis de radiacion usadas deben estar por debajo de
un umbral peligroso para el usuario, y a la vez deben ser las dosis requeridas para
obtener imagenes que permitan apoyar la obtencién de diagnostico y determinar un
tratamiento.

Para esto se hace necesario que el personal de radiologia realice el registro de cada
procedimiento realizado y corroborar que el usuario no tenga radiaciones recientes.
Se hara registro en el formato de registro de radiaciones (ver formato anexo)

5.4 Control de calidad a equipos de imagenologia

visiapoSupersalud %) Luchamos juntes pex la salud de tedaes
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Para asegurar la obtencion de imagenes de buena calidad se debe garantizar que
los equipos se encuentran en buenas condiciones, para lo cual es necesario tener
en cuenta varios aspectos:

e Cumplimiento del cronograma de mantenimiento preventivo y correctivo de los
equipos de imagenologia.

e Rutinariamente el tecndélogo de radiologia debe realizar una inspeccion de
zonas y equipos de imagenologia e informar y corregir errores o fallas
detectadas.

e Cuando se hace la adquisicion de nueva tecnologia debe contarse con las
pruebas de calidad que hace el encargado del area (tecnélogo de radiologia,
técnico o ingeniero biomédico a cada equipo nuevo que llega antes de su uso).

5.5 Evaluacion de las imagenes obtenidas
1.

La revisién de imagenes obtenidas es una labor del equipo interdisciplinario que
interviene en la atencion del usuario, cada uno de los actores cumplen una tarea
importante en el proceso de la evaluacion de la calidad y utilidad de los resultados
obtenidos.

% El tecndlogo en radiologia debe evaluar el resultado de su labor y determinar si
la imagen cuenta con las caracteristicas necesarias para aportar a la
determinacién de un diagndstico o tratamiento; de igual forma, debe comprobar
que la imagen esté libre de artefactos y en caso que los haya, investigar a qué
se deben para lograr disminuirlos en los siguientes estudios.

La verificacion de la calidad de la imagen por parte del tecn6logo en imagenologia,
debera seguir las siguientes recomendaciones:

o Estudio solicitado, teniendo en cuenta las proyecciones solicitadas por el
médico tratante.
o Verificara en cada estudio tomado los siguientes items basicos:
e Placa centrada, no rotada
e Penetracion de Rayos x
e Que el area topografica incluida en el estudio sea la correspondiente
a la solicitada por el médico tratante
e Condiciones del paciente (Colabora o no colabora)

visiapoSupersalud %) Puchames juntos por la salud de todes
" Unos Grotuta Naconat 010000010383 Sede Belén de los Andaquies Calle 42 con Carrera 7° Tel. 3138769363
Sede San José del Fragua Tel. 3138752865; Sede Albania Tel. 3138751603, Sede Curillo Tel. 3178571979
Pagina Web: www.rafaeltovarpoveda.gov.co_Correo_Electronico: ventanillaunica@rafaeltovarpoveda.gov.co



http://www.rafaeltovarpoveda.gov.co/
mailto:ventanillaunica@rafaeltovarpoveda.gov.co

i E.S.E. i

Codigo: AS-ADT-ID-M001

MANUAL NORMAS TECNICAS

Version: 01

IONIZANTES Fecha de vigencia: 25-11-24

Pagina 14 de 26

e Verificar la presencia de objetos de adorno personal o de uso
personal que puedan ocasionar interferencia en la imagen (aretes,
cadenas, fijadores)

< El médico tratante deberd evaluar la calidad de las imagenes antes de su
interpretacion, y en los casos en los que se detecten fallas en las imagenes o
que no definan su diagndstico, retroalimentara a su equipo de trabajo y evaluara
la necesidad de repeticion del estudio.

4

L)

» Desde el punto de vista de los profesionales de radiologia, son criterios para el

andlisis de calidad de las imagenes:

O O O O

o O

o

Historia clinica de la paciente anexa a la solicitud

Posible diagnostico

Estudios o proyecciones especiales que se requieran por el médico tratante.
Exclusion de artificios secundarios a objetos que produzcan interferencia con
las imagenes

Verificar movimiento del paciente que también puede generar artificios
Posicionamiento adecuado del paciente con relacién al estudio solicitado
Lateralidad solicitada

% Area topogréfica tomada en el estudio, segln la solicitud médica. criterios de
rechazo de imégenes:

O O O O

0 O O O

Placa rotada

Placa inspirada

Placa con exceso de penetracion

Placa con fallas en la marcacién que puedan generar dudas sobre la
lateralidad.

Placa o imagen con artificios que puedan generar dudas en su interpretacion.
Imagen con movimiento

Imagen cortada y/o incompleta (incumplimiento del protocolo)

Inadecuada orientacion y planeacion del estudio

En ocasiones se somete a los usuarios a multiples examenes, que requieren
exposicidn a niveles a veces innecesarios de radiacion, sin que estos estudios
aporten de manera importante a la determinacién de una conducta médica; por
esto, el profesional tratante debe determinar la calidad y utilidad de la imagen
obtenida posterior a la toma de un examen

« Se hara el registro de todas las imagenes rechazadas por parte del equipo
encargado (Ie)}cnélogo, Médico General,); se describira el motivo del rechazo,
7
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6

las acciones correctivas establecidas para subsanar dicha falla, y el
cumplimiento a la misma.

El area de Imagenologia presentara en el comité de calidad de forma trimestral
el informe de las imagenes rechazadas, el cumplimiento de las acciones
establecidas para el analisis y toma de acciones de mejora para eliminar las
causas de No conformidades reales, potenciales o para fortalecer el proceso.
(ver anexo formato de registro de radiaciones e imagenes rechazadas)

PROCEDIMIENTO DE ATENCION EN IMAGENOLOGIA

6.1 Protocolo de toma de imagenes de radiologia (RX convencional).

Definicion: Conjunto de procedimientos, intervenciones y técnica radiologica
necesarios para la realizacion de los estudios de imagenes diagnésticas. Se
describiran a continuacion las diferentes posiciones que se tienen para la realizacion
de los procedimientos en radiologia:

K7
%

Linea Gratuita Nac

Posicién supina: conocido también como decubito dorsal, es una postura que
se caracteriza por estar acostado boca arriba con las extremidades extendidas.

Posicion prona: Conocido también como decubito ventral, es una postura que
se caracteriza por estar acostado boca abajo con las extremidades extendidas.

Posicion decubito lateral: es una postura que se caracteriza por estar
acostados del lado o de costado y generalmente con las extremidades
ligeramente flexionadas.

visiLapoSupersalud %) Puchames juntos pex ba salud de tades
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Decibito ventral (cara hacia abajo)

R

Dectb laterales (decdbito lateral izquierdo = do sobre el lado izquierd:
decdbito lateral derecho = acostado sobre el lado derecho)

11

De acuerdo a las regiones anatémicas se clasifican en:

2
%

2
L ¥4

L (4

2
L ¥4

Anterior: Situacion por delante del cuerpo humano o en contacto con él.
También suele denominarse ventral.

Posterior: Situacidén detras del cuerpo humano o en contacto con él. También
suele denominarse dorsal.

Medial: Situacion préxima a la linea media del cuerpo humano. También
denominada interna.

Lateral (LAT): situacién apartada de la linea media del cuerpo humano (a un
lado). También denominada externa.

Proximal: Situacion proxima al punto de union u origen: en las extremidades,
seria la parte mas cercana al tronco.

Distal: Situacién lejana al punto de union u origen, en las extremidades, seria la
parte mas alejada del tronco.

Cefalica, Superior: Hacia la cabeza o la parte mas alta de una estructura.

vIGILADOS U Qegs&g@lgd% Luchamos juntes pex la salud de tedaes
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« Caudal, Inferior: Se refiere al rayo central dirigido hacia los pies.
(Etimologicamente hacia la cola).

Celslico 3 /
Superior |
Antenior e M

Posterior
Medial

Proximal

Caudal
Inferior 'ﬁ

Las proyecciones son las siguientes:

Anteroposterion {AP)

% Proyeccion PA: La proyeccién Posteroanterior, de
atras hacia adelante. Una radiografia de térax con el
pecho contra la placa de la pelicula y la maquina de
rayos X detras del paciente es un Posteroanterior (PA)
vista.

Posteroanterior (PA)

% Proyeccion AP: La proyeccién anteroposterior. En
la anatomia, la AP significa anteroposterior: de
adelante hacia atrads. Por ejemplo, un punto de
acceso de rayos X del pecho se toma desde el frente
hacia atras.

Anteroposterior (AP)

viciLaboSUpersalud %) Luchamos juntes pex la salud de tedaes
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0
%

Proyeccion Caldwell: La posicion del paciente
puede ser en bipedestacion, sentado o en decubito
dorsal. La posicion de la region seréa alinear el plano
sagital del paciente a la linea media de la mesa,
dandole un giro a la mesa de manera que la linea
orbitomeatal quede a unos 15°. El haz de radiacion
debe ser perpendicular a la lamina perpendicular del
etmoides, incidiendo en glabela.

Proyeccién Waters: La proyeccion de Waters
(también llamada proyeccién occipitomentoniana) es
una variacion de la proyeccion PA. Es
particularmente Gtil para evaluar los senos maxilares,
pero ademas muestra los senos frontal y etmoidal, la
oOrbita, la sutura frontocigomatica y la cavidad nasal.
También muestra la posicién de la coronoides entre
el maxilar y el arco cigomatico.

% Proyeccion Submentovertex: El RC se proyectara
desde vértex y emerge por la espina nasal superior; el
paciente se colocara sobre su menton apoyado en el
cassette formando una inclinacion de 37 grados
conservando de 2 a 3 cm de distancia desde la punta
de la nariz hasta la superficie del cassette.

Proyeccién Towne: Proyeccion anteroposterior con
inclinacion caudal del tubo de 30 grados. Se acomoda
la cabeza de manera tal que la linea cantomeatal
gquede aproximadamente perpendicular a la mesa.
Para ello serd preciso deprimir un poco el menton
sobre el cuello. Se ajusta el rayo central en un angulo
de 30 grados hacia los pies.
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« Proyeccién Stenver: Poner en posicion la cabeza del
paciente de manera tal que la punta de la nariz, la
punta del mentén y el angulo externo del ojo estén en
contacto con el plano de la radiografia. De esta manera
la cabeza tendra un angulo de unos 45° con respecto
al cassette. El RC se proyectara de modo que pase

Tangencial

Procedimientos:

por el punto medio del cassette en un angulo de 12
grados.

% Proyecciéon Axial: Aquella que se produce en una
angulacion longitudinal del RC respecto al eje
longitudinal de la parte anatdbmica explorada.

< Proyeccion Tangencial: Aquella en la que se produce
una angulacion longitudinal del RC respecto al eje
longitudinal de la parte anatdémica explorada.

EXTREMIDADES SUPERIORES

Estudio

Adicionales o

Proyecciones .
y especiales

Otros

Mano
Tamanfo del Cassette: 8 x 10 Pulgadas

Rutina

Cuerpo extrafio

Comparativas en una placa
10x 12

Lateral verdadera

PA, oblicua —~
Proyeccion en
Artritis Posicion Noorgard
(receptor)
Dedos Oblicuas vy laterales

centradas

viciLapoSupersalud 7
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Puio
Tamano del Cassette: 8 x 10 Pulgadas

Rutina PA, lateral

Desviacion cubital,
Escafoides oblicua apoyando Magnificacion, cono

cubito.

Serie: PA neutra, Seis disparos por lado. No

desviacién cubital y hacer comparativas con el
Dinamicas radial mismo disparo.

LAT neutra, flexion y

extension.

Antebrazo
Tamafio del Cassette: 8 x 10 6 10 x 12 Pulgadas
Rutina AP, Lateral Posicion del codo igual al
antebrazo
Codo
Tamanio del Cassette: 8x 10 o 10x 12 Pulgadas

Rutina AP, lateral

Deformidad en flexion

2 AP, apoyando
brazo y antebrazo

Cupula radial

LAT con una
angulacion hacia
cabeza himero.

Brazo
Tamafo del Cassette: 8 x 10, 10 x 12 u 11 x 14 Pulgadas

Rutina

AP reclinado, lateral

Humero con yeso

AP erecta,
Transtoracico lateral

Tamano del Cassette:

Hombro

8 x 10 6 10 x 12 Pulgad

Rutina

AP neutro rotaciones
INT, EXT

Trauma, luxacion

AP verdadera, axial de
escapula, axilar

Transtoracica

Dolor, manguito
rotador

West Point, Stryker

Acromio-clavicular

AP erecta con peso en
ambas manos

Peso simétrico para
estrés.

El peso idealmente desde el
pufio.

AP con Angulo cefélico
de 10°

Clavicula AP con Angulo caudal
de 10°
Escapula APy lateral

Articulacion externo-
clavicular

Oblicuas en prono

Axial

EXTREMIDADES INFERIORES
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Adicionales o

Estudio Proyecciones . Otros
especiales
Pie
Tamario del Cassette: 8 x 10 6 10 x 12 Pulgadas
Rutina AP, oblicua Lateral
) AP erecta (ambos

Pie plano .

pies), lateral erecta
Halluxvalgus, otras
deformidades AP y Translateral con

apoyo
Cuerpo extrafio Lateral verdadera Tejidos blandos
Dedos Oblicuas centradas

Calcaneo .
Lateral, axial

Almohadilla grasa,
espolon Lateral sin apoyo

Cuello del pie
Tamanio del Cassette: 8 x 10 6 10 x 12 Pulgadas

Rutina, trauma AP, lateral. Oblicua

(mortaja)
Estrés inversion,
proyeccion AP, Estrés siempre comparativo.
Estrés Estrés AP, No hacer si hay fractura
proyeccion estudio sin estrés.
translateral.
Pierna
Tamaio del Cassette: 11 x 14 6 14 x 17 Pulgadas
Rutina AP, lateral
Rodilla AP, comparativa, LAT LAT con ligera angulacion
lado afectado 20°. caudal.
Rétulas, condromalacia | Axiales, 20 grados. 40 Y 60 grados
opcional
Medicién varo/valgo AP con apoyo (14x17) Cha_S|s grapde 0
goniometria.
Para cuerpos sueltos (vista en tunel-
osteocondritis, semiaxial)
Muslo
Tamafo del Cassette: 14 x 17 Pulgadas
Rutina AP, lateral

AP pelvis, 2 laterales

Ante-version flexién rodilla 90.

Cadera
Tamano del Cassette: 14 x 17, 8 x 10 6 10 x 12 Pulgadas

Rotacion INT. O

Rutina AP, oblicuas EXT.
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AP incluyendo fémur

Rotacion INT. O

cono

Reemplazo proximal EXT.
Inlet AP con 35
, grados caudal outlet
Acetabulo-Trauma AP con 40 grados
cefalico,
Displasia AP_ neutro con rodillas | Abduccion Protector gonadal
flejadas 20° (<<rana>>)
Pelvis
Tamarnio del Cassette: 8 x 10, 10 x 12, 11 x 14 6 14 x 17Pulgadas
Rutina AP
Localizacion DIU AP, lateral Cassette 10 x 12 Pulgadas
Sinfisis PA prono
COLUMNA
Estudio Proyecciones Aducmn_a e Otros
especiales
Cervical
Tamafio del Cassette: 8 x 10 6 10 x 12 Pulgadas
. AP, LAT, oblicuas,
Rutina .
odontoides
Odontoides Transoral Autotomografia
Incluir hasta C7. Revisar
Trauma Trans-lateral antes de seguir con
proyecciones adicionales
Dindmicas LAT Ne_:l’Jtra, flexion, Paciente en bipedestacion
extension
Toracica
Tamano del Cassette: 10 x 12, 11 x 14 6 14 x 17 Pulgadas
Rutina | AP, lateral | | Puede usarse filtro en lateral
Lumbar
Tamano del Cassette: 8 x 10, 10 x 12 u 11 x 14 Pulgadas
. AP, lateral, oblicuas,
Rutina

Sacro coccix

Hacer primero la
lateral, para
determinar la
configuracion. Luego
si las oblicuas,
Anterior, AP angulada

TORAX
Estudio Proyecciones Ad|C|on.a L Otros
especiales
Torax
Tamanfo del Cassette: 11 x 14, 14 x 17 Pulgadas
Rutina PA, lateral
- Fase espiratoria En lo posible, vertical o
Trauma, portatil AP .
opcional sentado
visiaoSupersalyd %) Puchames juntes per ba salud de tedes

encion al Usuaro 6500870 - Bogots. D.C
Linea Gratuita Nacional. 018000910383
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AP o PA inspiracion,

Neumotorax o
) espiracion
Apices, I6bulo medio Apicolordotica
Movilidad diafragmatica | Estudio Fluoroscopio Prueba del olfateo
AP con I_|9era Tamafio del Cassette: 8 x 10
Lactantes angulacion caudal, Pulaadas
LAT 9

Proyeccion
Decubitos Rayo horizontal SOP repenetrada con

rejilla o Bucky segun

solicitud.
Reja costal AP, Oblicuas

CRANEO Y CUELLO
Estudio Proyecciones Ad|C|on_a lesio Otros
especiales
Craneo
Tamano del Cassette: 8 x 10 6 10 x 12 Pulgadas
Rutina PA, lateral, Towne
E;tudlq m,etabohco o] AP 0 PA, lateral
displasia 6seo
, Submentovértex,

Base de craneo

Erazo

Silla turca

Tamanio de Cassette: 8 x 10 6 10 x 12 Pulgadas

Caldewell, lateral con

Solo en casos

Rutina excepcionales, consultar al

cono .

radiologo
Senos Paranasales
Tamano de Cassette: 8 x 10 6 10 x 12 Pulgadas
. Caldwell, Waters

Rutina

lateral.

Cara
Tamario de Cassette: 8 x 10 6 10 x 12 Pulgadas
Rutina Waters boca cerrada
u lateral - cadwell

- Caldwell, Waters Rheese para
Orbitas ) .

(boca cerrada) agujeros opticos

Waters, Townw
Arco Cigomatico oblicua,

submentovértex
Huesos Nasales 2 laterales, Waters Pue,de usarse chas!s y

pelicula mamografilla
Maxilar inferior Towne, PA oblicuas
Cara

Tamanio de Cassette: 8 x 10 6 10 x 12 Plugadas

visiapoSupersalud %) Puchames juntos por la salud de todes
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Articulacion Temporo

Lateral o de law
(boca abierta y

Townw

Laterales en oclusion
habitual y apertura maxima

Tamano de Cassette: 8 x 10 6 10 x 12 Pulgadas

mandibular cerrada), angulacion
de la boca.
caudal
Mastoides
Tamafio de Cassette: 8 x 10 6 10 x 12 Pulgadas
. Laterales, Townw, Laterales con angulacion

Rutina

Stenvers caudal
Conductos auditivos Transorbitaria

Cuello

Rutina

AP, lateral
Cavum faringeo

Lateral

Técnica tejidos blandos
Centrar en rinofaringe

Abdomen

Estudio

Proyecciones

Adicionales o
especiales

Otros

Abdomen simple

Tamano de Cassette: 14 x

17,11 x 14,10 x 12 Pu

Igadas

Rutina

AP supino, vertical

Abdomen agudo,
obstruccion

Puede incluirse tdrax
vertical frontal
siempre incluir placa
con rayo horizontal

Paciente vertical o decubito
lateral

Litiasis conocida

AP supino

Dolor abdominal con
sospecha de litiasis debe
incluir vertical o rayo
horizontal para detectar
otros diagndsticos posibles
(neumoperitoneo)

Post- nefrostomia

AP, LAT localizada

Catéter de denefrostomia:
Lateral 10 x 12, para
confirmar posicién de la
nefrostomia.

Lactantes

AP supino,
PA prono

Decubito lateral,
translateral recto
prono

No << colgar >> al nifio
para su estudio rectal

Control enterocolitis RN

Decubito lateral

En recién nacidos puede ser
la Unica proyeccion

izquierdo .
necesaria
Control catéteres AP, lateral
ESPECIALES
Estudio Proyecciones Ad|C|on_a L Otros
especiales
Test de Farill nifios AP cadera + rodilla + Retropié Una pelicula
cuello de pie 14 x 17
Test de escoliosis AP yert{cal neutrg mas Peliculas 14 x 17
inclinaciones hacia la
viGILADOS gg{ersqlud% Luchamos juntes pex la salud de tedaes

encion al Usua 500870 - Bogots, D.C
Linea Gratuita Nacional. 018000910383
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derecha e izquierda
LAT

Huesos Largos

AP muslos, piernas,

Consultar para

Féemur

Al aire 2.0

brazos, antebrazos adicionales
Columna total AP v lateral con apoyo Pelicula 14 x 17
EXPLORACION BUCKY mAs KV DISTANCIA METRO
Tarax PA Mural 2.0 90 1,5
Tarax LAT Mural 4.0 105 1,5
Tarax AP Al aire 2.0 G0 1
Reja Costal Mural 3.0 80 1
Abdomen AP Mesa 15.0 80 1
Cervical AP v LAT Mural 6.0 60 1
Dorsal AP Mural 15.0 70 1
Dorsal LAT Mural 10.0 70 1
[umbaraP | Mesa 20080 [ 7 ]
Lumbar LAT Mesa 26.0 85 1
Pelvis Mesa 10.0 70 1
Craneo AP Mural 15.0 60 1
Craneo LAT Mural 10.0 60 1
Senos Paranasales Mural 15.0 60 1
Huesos Masales PA Mural 15.0 60 1
Huesos Masales LAT Mural 4.0 50 1
Hombro Mural 6.0 60 1
Humero Mural 4.0 60 1
codo Al aire 2.0 50 1
Antebrazo Al aire 2.0 50 1

Rodilla

2|3

Al aire a0

Tabla de Exposicidon a Radiacion:

viswaooSupersalud 7)) Luchames juntes

Linea de Atencion al Usuano 6500870 - Bogots, D.C
Linea Gratuita Nacional. 018000910383

paor la salud de todes

Sede Belén de los Andaquies Calle 42 con Carrera 72 Tel. 3138769363

Sede San José del Fragua Tel. 3138752865, Sede Albania Tel. 3138751603, Sede Curillo Tel. 3178571979

Péagina Web: www.rafaeltovarpoveda.qov.co_Correo_ Electronico: ventanillaunica@rafaeltovarpoveda.gov.co



http://www.rafaeltovarpoveda.gov.co/
mailto:ventanillaunica@rafaeltovarpoveda.gov.co

Cdédigo: AS-ADT-ID-M001
Version: 01

Fecha de vigencia: 25-11-24
Pagina 26 de 26

r} i MANUAL NORMAS TECNICAS
IE, ) B ovarPoveoa | DE IMAGENES DIAGNOSTICAS
IONIZANTES

7. ANEXOS

A continuacion, se presentard una lista de anexos relacionando todos los
documentos mencionados con anterioridad en el presente manual.

7.1 Folleto de preparacion para examenes: estaran en los consultorios
médicos para que sean entregados al paciente

7.2 Formato registro de entrega de resultado: Libro de Tres Columnas
7.3. Formato de registro de control de temperatura y Humedad

7.4. Formato de niveles de referencia (magnitudes dosimétricas)

CONTROL DE CAMBIOS

. L : Fechade
Version Descripcion del Cambio -
aprobacién
01 Elaboracion del documento 25-11-2024
Elaborado por: Revisado por: Aprobado por:
&z \
WY (/2.0 ssoith i KDOB\ES ——}\uu@
Firma: Firma: el - Firma:

Nombre: Erika Yuliana Gomez Cruz
Cargo: Ingeniera Biomédica Nombre: Yeny Milena Carmona
Guillen

Cargo: Subgerencia Cientifica

Nombre: Dorys Almario Estrada

Nombre: Jaime Cargo: Asesora de Calidad

Cargo: tecnologo Radiologia Belén

viciLaboSUpersalud %) Luchamos juntes pex la salud de tedaes
Uinos Gatua Neconat 016000010325 Sede Belén de los Andaquies Calle 42 con Carrera 72 Tel. 3138769363
Sede San José del Fragua Tel. 3138752865, Sede Albania Tel. 3138751603, Sede Curillo Tel. 3178571979
Péagina Web: www.rafaeltovarpoveda.qov.co_Correo_ Electronico: ventanillaunica@rafaeltovarpoveda.gov.co



http://www.rafaeltovarpoveda.gov.co/
mailto:ventanillaunica@rafaeltovarpoveda.gov.co

